
 

こばと子ども家庭支援センター 
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21日（水）11:00～ まめ講座『子どもの食事１・２・３』 

助産師より「子どもの食事」についてのお話です。 

「ごはんばかり食べるけど…」、「これ食べさせていい

の？」など「なんかちょっと気になる」ことはありません

か？質問タイムもあります。ぜひぜひ、ご参加ください～ 

２日（金） 豆まきあそび 

2 月 3 日といえば・・・節分!! 

「おには～そと。ふくは～うち。」と

お豆を投げてオニをやっつけよう!!

※オニは来ません(;_;) 

手洗い・うがいを習慣に 

ノロウイルスやインフルエンザが大流行しています。 

手洗い・うがいをこまめにしましょう! 

♡助産師がいます♡ 

ぽっぽ広場では、スタッフとして

助産師が勤務しています。 

2 月は、7 日・21 日です。 

お気軽にお声掛けください♪♬ 


